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子育てサークル交流会の歴史（その３）
子育てネットワーク　平山敬子

今回は、26回開催してきた「すくすくまつり」から、記して
みます。1989年（平成元年）11/29「第1回すくすくまつり」
を平和公園（上板橋）で、参加12団体で初めて開催した。暑
い日でした。親子ダンス･バザー・手作りおやつ・ゲームなど
など･･･。ママたちはお店番をはじめて体験。恥ずかしいなぁ
～と思っていたけど、小さなお客さんがいっぱいで、忙しい！
楽しい！だったことを思い出す。

2008年（平成20年）11/3発行した『すくすくまつり開催20
回記念誌』を読み返すと、参加69団体・サークルの参加協力
を得ていた。あれから6回継続して計95団体・サークルとなっ
ている。今年も27回目の準備が動き出しています。
振り返ると、地域で子殺ししてしまった父親を知り、親の悲
痛な叫びを「板橋つくしの会」（現「NPO法人徳丸子どもセ
ンター」）高田さんが区議会に訴えて、行政に働きかけ、行政
が6ヶ所の課の連携事業として「子育て講座」開催をスター
ト。そこから子育てサークルが各地域に誕生し、横のつながり
を求めて、「子育てサークル交流会」が発足したのでした。そ
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■ 編集後記
楽しかった夏もあっという間に通り過ぎて、過ごしやすい
季節となりました。9月もイベントが盛りだくさんです。
ぜひ参加してくださいね♪（伊藤）

リレー連載 
子育てコラム（102）

★6             英語でマザーグース！
マザーグースの会 

秋のお月見にちなんだマザーグースを中心に、英語と日本語でダ
ンスや手遊びを楽しみます。0才～小学生まで、一緒に楽しめま
す。
【内容】 月夜のマザーグースを楽しもう！
【日時】①9月20日(日)  ②9月26日(土)  どちらも10:00～
11:00

【料金】各回500円
【開催場所】①志村坂上地域センター2階洋室大

★4    　ギターコンサート
生活クラブ保育園ぽむ・徳丸

9月のぽむこそだて広場は毎回大好評の『ギターコンサート』♪ギター
のお姉さんといっしょに、子どもたちが大好きな歌や、親子で楽しめ
る手遊び、絵本ライブなど盛りだくさんの内容です。一緒に歌って踊
って楽しみましょう！
【日時】　9月12日(土)10：00～11：00  【料金】　無料
【開催場所】　生活クラブ保育園ぽむ・徳丸（徳丸2-30-16）
【問合・詳細】生活クラブ保育園ぽむ・徳丸TEL　5922‐3550

★2 親子で読み聞かせ&えんげきEnjoyCommunication
えんげきハウス

演劇要素をふまえた読み聞かせや簡単なふれあい遊びを、親御さんと
一緒に行います。えんげきEnjoyCommunicationは演劇メソッドを
用いたゲームや
アクティビティーなどで生きる力を育んでいきます。
【日時】【要予約】9/5（土）・9/12（土）・9/19（土）
10:30～11:30/親子で読み聞かせ（0歳～年少）
13:00～14:30/えんげきEnjoyCommunication（4歳～）
【料金】親子で読み聞かせ1000円（1回）/
えんげきEnjoyCommunication1500円～ 
【開催場所】中台地域センタ-(東武東上線「上板橋」下車8分)

★3 　　　ママ・プレママ向け『ワクチンのお話会』
いたばしキッズスクール

生後2か月から始まる様々な予防接種。その役割や成分、製造方法など
を学び、メリットとデメリットについて一緒に考えてみませんか？子
連れ参加OKです。
【内容】ワクチン投与の基礎知識
【日時】9／８（火）13：00～14：30　 【料金】600円（5組以上集
まれば実施）
【開催場所】大谷口地域センター

★5    親子で遊ぼう！
淑徳大学東京キャンパスボランティアセンター

赤ちゃんとのふれあい遊びを楽しみます。後半は「赤ちゃん絵本と子
育て」を
テーマにミニ育児講座も。（講師本学こども学科准教授　浅木尚実）
　
学生スタッフも笑顔でお待ちしています！
【日時】9月19日（土）13:30～15:00
【対象】0歳～2歳　（15組申込み順） 【料金】30円／1人（行事保
険代）

★7 中国の赤ちゃんになってみよう
多言語ひろば

各国の歌で手遊び・ダンス。まねっこ遊びで中国の赤ちゃん体
験。感じた
ことをシェアしながら、子どものことばや身体の発達についてお
しゃべり！ 
(来月以降・仏英韓など予定）  
日時】9月30日（水）9:50～10:50  
【料金】各回１家族２００円（年間割引あり） 

★1 Enjoy English !
S W E E T  H O M E 

歌やフォニックス、絵本や絵日記を通して楽しく英語を勉強します♪
【内容】
① お や こ ク ラス （ あ ん よ ～2、3才 ） 火11:20-12:00、 土 
9:30-10:10
②キッズクラス（3才～小学生）　詳細はお問い合わせください☆
【料金】初回体験500円
【日程】9月火曜1、8、15日、金曜4、11、25日、土曜5、19日。
【場所】大原町1-14グリーンハイツ103（三田線本蓮沼駅　 徒歩1


